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RESUMO

Este artigo objetiva refletir sobre a viabilidade e os paradoxos da pratica psicanalitica no contexto
do Servico de Psicologia Aplicado (SPA) da Faculdade Catolica de Pard de Minas (FAPAM).
Adota-se como eixo tedrico norteador o conceito de transferéncia — motor e bussola da clinica —,
articulando-o a duas recomendag¢des técnicas freudianas, extraidas no texto “Recomendacdes ao
médico que pratica a psicanalise” de 1912: o manejo da ambigdo terapéutica (furor sanandi) e a
retificacdo do estagiario frente ao ponto cego. Discute-se como a inser¢cdo no servigo-escola
atravessa a dinamica dual tradicional, estabelecendo uma transferéncia inicial com a instituicéo e
impondo entraves burocraticos e temporais. Diante dos limites da formacao generalista e do risco de
equivocar-se nos diferentes métodos, destaca-se a funcdo do supervisor-analista no balizamento de
uma aposta ética orientada pelo desejo. Conclui-se que a Psicandlise na universidade é viavel e
politicamente potente, desde que amparada no rigor do tripé psicanalitico (teoria, supervisdo e
analise pessoal), viabilizando a emergéncia do sujeito do inconsciente.

PALAVRAS-CHAVE: Psicanalise Freudiana; Servico de Psicologia Aplicado; Transferéncia;
Ambicdo terapéutica; Ponto cego.

ABSTRACT

This article examines the feasibility and paradoxes of psychoanalytic practice within the
Psychology Training Clinic (SPA) at the Catholic College of Para de Minas (FAPAM). The study is
theoretically grounded in the concept of transference, understood as both the driving force and
guiding principle of psychoanalytic practice, and articulates it with two Freudian technical
recommendations presented in the 1912 paper Recommendations to Physicians Practising Psycho-
Analysis: the management of therapeutic ambition (furor sanandi) and the trainee's confrontation
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with the analyst's blind spot. The discussion explores how the institutional setting reshapes the
traditional analytic dyad by establishing an initial transference to the institution while
simultaneously introducing bureaucratic and temporal constraints. Given the limitations of
generalist psychological training and the risk of conflating distinct therapeutic methods, the study
emphasizes the role of the analyst-supervisor in sustaining an ethical orientation grounded in desire.
It concludes that psychoanalysis within the university setting is both viable and politically
significant, provided that it is supported by the rigor of the psychoanalytic triad of theory,
supervision, and personal analysis, thereby enabling the emergence of the subject of the
unconscious.

KEYWORDS: Freudian Psychoanalysis; Psychology Training Clinic; Transference; Furor
Sanandi; Blind Spot.

1 INTRODUCAO

A insercdo da Psicanalise em contextos institucionais representa uma exigéncia historica e
um desafio ético que se impdem, de modo singular, a pratica clinica em servigos-escola. No Servico
de Psicologia Aplicado (SPA) da Faculdade Catdlica de Para de Minas (FAPAM), esse desafio se
materializa & medida que os estagiarios vivenciam a oportunidade de aprender a escuta psicanalitica
em um espaco que, por sua natureza institucional, impde atravessamentos que excedem os limites
do setting analitico tradicional. Longe de se configurar como uma transposicdo mecanica do
consultério privado para a esfera publica, a clinica psicanalitica nas instituicfes exige reflexdes
técnicas e éticas de seus operadores fundamentais para acolher o sofrimento psiquico sob a égide da
vulnerabilidade social e das amarras burocraticas (Ortolan; Sei, 2022).

Cumpre ressaltar que a insercdo da clinica psicanalitica nesse cenario pode vir a evocar um
tensionamento discursivo que se inicia na propria nomeacdo do espaco institucional. Embora
formalmente designado pelas instancias burocraticas e normativas da faculdade como Servico de
Psicologia Aplicado (SPA) — concordancia gramatical que historicamente delimita a transigdo da
psicologia tedrica para a préatica social —, a praxis de orientacdo freudiana convoca a reflexdes
técnicas e éticas desse conceito. O método psicanalitico ndo se reduz a uma aplicacdo mecanicista
ou instrumental de manuais psicolégicos sobre o sujeito; antes, configura-se como um verdadeiro
“servigo aplicado”, colocado em ato na realidade social da instituicéo.

Para compreender a legitimidade desse fazer clinico, faz-se necessario resgatar uma linha do
tempo histérica cujo marco localiza-se no V Congresso Psicanalitico Internacional em Budapeste,
em 1918. Naquela ocasido, Freud (1919/2010) vislumbrou que o alcance da Psicanalise ndo poderia
permanecer circunscrito aos consultdrios privados da burguesia vienense. Ao refletir sobre 0os novos
caminhos da terapia analitica, 0 autor propds sua extensdo aos servigos publicos, argumentando de
forma veemente que a neurose socializada produzia estragos tdo incapacitantes quanto as grandes
epidemias organicas da época:

Revista Synthesis, v.15, n.1, p.294-306, 2026. | 295



Revista Synthesis | Faculdade Cat6lica de Para de Minas - FAPAM

Pode-se prever que em algum momento a consciéncia da sociedade despertara, advertindo-a
de que o pobre tem tanto direito a auxilio psiquico quanto hoje em dia ja tem a cirurgias
vitais. E que as neuroses nao afetam menos a sadde do povo do que a tuberculose, e assim
como esta ndo podem ser deixadas ao impotente cuidado do individuo. Criar-se-&o entéo
estabelecimentos ou clinicas de consulta [...], para que os homens que de outro modo se
entregariam a bebida, as mulheres que ameacam desabar sob o peso das privagdes, as
criangas para as quais ndo ha sendo a escolha entre a delinquéncia ou a neurose sejam
tornados, através da analise, capazes de resistir e de realizar suas tarefas (Freud, 1919/2010,
p. 291-292).

Essa aposta freudiana sobre a democratiza¢do da escuta encontrou, no cenario brasileiro, um
importante esteio juridico e institucional. Com o reconhecimento da Psicologia como ciéncia e
profissdo no Brasil, por meio da Lei n° 4.119/1962, passou a ser obrigatoria a instituicdo dos
Servicos-Escola de Psicologia (SEPs) pelas faculdades e universidades como fundamentais na
pratica profissionalizante para os discentes (Ortolan; Sei; Victrio, 2018 apud Ortolan; Sei, 2022, p.
70). Historicamente, no ambiente académico do pais, 0 ensino e a transmissdao da Psicanalise na
graduacdo encontram-se intimamente atrelados aos cursos de Psicologia. Os Servicos-Escola de
Psicologia (SEPs) cumprem uma valiosa funcdo de prestacdo de servigos, caracterizando-se como
“um espago de abertura, com um movimento de circulagdo, no qual o que estd fora entra (a
comunidade) e o que esta dentro sai (a Psicologia, a Psicanalise)” (Santos; Ferrari, 2016 apud
Ortolan; Sei, 2022, p. 70).

Essa dindmica de intercAmbio ganha contornos ainda mais complexos quando tensionada
pelas politicas publicas de saude mental decorrentes da Reforma Psiquiatrica. O modelo de atengdo
descentralizada convoca as Unidades Basicas de Saude (UBS), os Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS), as Unidades de Pronto-Atendimento (UPA) e os Hospitais Gerais ao acolhimento
compartilhado do sofrimento psiquico (Albuquerque et al., 2017 apud Ortolan; Sei, 2022, p. 69).
Embora os servigos-escola ndo estejam formalmente inseridos na estrutura juridica da Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS), a realidade pratica da assisténcia revela que tais dispositivos sdo
massivamente utilizados pelos municipios, absorvendo encaminhamentos de transtornos leves e
moderados advindos da atencdo primaria (Santos; Mandelbaum, 2016 apud Ortolan; Sei, 2022, p.
70). Desse modo, os Servicos-Escola de Psicologia (SEPs) — tal como o Servi¢o de Psicologia
Aplicado (SPA) da Faculdade Catolica de Para de Minas (FAPAM) — consolidam-se como
engrenagens fundamentais na composicdo da rede assistencial da regido, convertendo projetos de
extensdo e estagios em potentes e inovadoras intervencdes sociais (Ortolan; Sei; Victrio, 2018 apud
Ortolan; Sei, 2022, p. 70).

E justamente nesse territério de encruzilhada entre a universidade e o Sistema Unico de
Saude (SUS) que a clinica de orientagédo psicanalitica é desafiada a operar. Diante disso, consolida-
se 0 entendimento de que o oficio do psicanalista, pautado por sua técnica e balizado por sua ética,

“é possivel de ser realizado em todo lugar, Se, neste lugar, a pessoa possa expressar suas questoes
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emocionais” (Fernandes, 2017 apud Ortolan; Sei, 2022, p. 66). Contudo, essa inser¢ao institucional
ndo ocorre sem ranhuras. Ela exige do estagiario uma constante e rigorosa reinvencgdo teorica e
pratica, visto que, conforme adverte Figueiredo (2009), “as novidades na forma de teorizar e
praticar Psicanalise respondem em grande medida aos novos limites, externos e internos, para a
chamada ‘clinica padrao’” (p. 14 apud Ortolan; Sei, 2022, p. 67).

Essa necessaria maleabilidade do método para além do divd classico encontra eco nas
diretrizes do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Psicologia da Faculdade Catdlica de Paré de
Minas (FAPAM, 2026). O documento preconiza que as praticas no Servico de Psicologia Aplicado
(SPA) devem desenvolver competéncias voltadas a leitura critica dos fendmenos psicologicos em
consonancia com as demandas sociais, exigindo que o futuro profissional articule o rigor cientifico
a sensibilidade ética frente a diversidade subjetiva dos usuarios (Fapam, 2026). Sob essa
perspectiva, emergem os impasses clinicos que desafiam o estudante: como sustentar uma clinica
orientada pelo inconsciente — avessa a prazos rigidos — sob as amarras do tempo cronoldgico do
calendario académico e da triagem burocrética institucional? Para que a escuta analitica ndo
sucumba a pressdo por metas quantitativas ou respostas corretivas imediatas, o estagiario deve
resgatar a maxima freudiana de que a psicologia individual é, desde a sua origem, indissociavel da
psicologia social (Freud, 1921/2011b).

Frente a esse cenario complexo, este artigo objetiva refletir sobre a viabilidade e os
paradoxos da pratica psicanalitica no contexto do Servico de Psicologia Aplicado (SPA) da
Faculdade Catolica de Para de Minas (FAPAM). Para tanto, adota-se como eixo teérico norteador o
fendbmeno da transferéncia — motor e buassola da experiéncia clinica —, articulando-o
dialeticamente a duas recomendagfes técnicas fundamentais extraidas dos escritos freudianos de
Recomendacfes ao médico que pratica a psicanalise (1912/2010d): o manejo clinico diante da
ambicao terapéutica (ou furor sanandi) e a retificacdo do clinico frente ao ponto cego na percepcao
psicanalitica. Pretende-se demonstrar que a sustentacdo rigorosa do tripé psicanalitico — teoria,
supervisao e analise pessoal — constitui o Unico recurso capaz de advertir o estagiario a sustentar
um lugar ético de escuta, transformando as barreiras da burocracia institucional em aberturas para a
emergéncia do sujeito do inconsciente.

Para melhor leitura deste estudo, o artigo se fundamenta por meio da metodologia de revisdo
bibliogréafica e apresenta a seguinte composicao: Introducdo; seguida da fundamentagédo teorica,
intitulada “A praxis da psicanalise no servico de psicologia aplicado (SPA): o fenémeno da
transferéncia e duas recomendacfes de Freud sobre a técnica: a ambicdo terapéutica e 0 ponto
cego”. A fundamentagdo tedrica subdividiu-se em trés subtdpicos, a saber: “O fenémeno da

transferéncia como mola propulsora da clinica psicanalitica”; “A praxis da psicanalise no servico de
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psicologia aplicado (SPA)” ¢ “Duas recomendagdes sobre a técnica freudiana no servigo-escola: a
ambigdo terapéutica e o ponto cego”. O artigo encerrou com as consideracdes finais, destacando 0s

resultados bibliograficos alcangados, disponibilizando as referéncias bibliogréficas.

2 DESENVOLVIMENTO

A PRAXIS DA PSICANALISE NO SERVICO DE PSICOLOGIA APLICADO (SPA): O
FENOMENO DA TRANSFERENCIA E DUAS RECOMENDACOES DE FREUD SOBRE A
TECNICA: A AMBICAO TERAPEUTICA E O PONTO CEGO

21 0O FENQMENO DA TRANSFERENCIA COMO MOLA PROPULSORA DA CLINICA
PSICANALITICA

No ambito do constructo tedrico psicanalitico, a transferéncia configura-se como a “mola
propulsora do trabalho” (Freud, 1917/2014a, p. 586) ¢ o proprio terreno onde a experiéncia clinica
se desdobra. Longe de ser apenas um mero obstaculo ou uma interferéncia no processo de cura,
Freud (1912/2010a) demonstra em seu célebre texto A dinamica da transferéncia que esse
fendmeno constitui a atualizacdo de imagos inconscientes e prototipos infantis que encontram na
figura do clinico um objeto de repeticdo. O sujeito, ao ingressar em analise, reedita suas fixacGes
libidinais e seus modos primitivos de satisfacdo e sofrimento, enderecando-os diretamente ao
analista, que passa a ocupar provisoriamente esses lugares do passado.

Essa operagdo conceitual é consolidada por Freud (1917/2014b) na Conferéncia 27: A
Transferéncia, na qual o autor aponta que a neurose comum do paciente € progressivamente
substituida por uma neurose de transferéncia. Conforme esclarecem Laplanche e Pontalis (2001),
esse conceito comporta uma dupla vertente fundamental: uma nosografica, que define as
psiconeuroses pela capacidade do sujeito de deslocar sua libido para objetos (diferenciando-as das
neuroses narcisicas), e outra clinico-terapéutica, que a caracteriza como uma “doenca artificial”
constituida na relacdo com o analista. Através desta Gltima vertente, os sintomas comuns e difusos
do paciente passam a se recentrar na situacdo analitica, funcionando como uma nova edicdo da
neurose clinica cuja elucidagdo evoca a neurose infantil.

Percebe-se assim, que na configuragdo da transferéncia, enquanto neurose de transferéncia,
0 paciente transmuta o setting terapéutico em um verdadeiro campo de batalha onde as resisténcias
inconscientes, ganham corpo nessa nova “doenca artificial” e devem ser minuciosamente decifradas
(Freud, 1917/2014b). Ademais, a partir das elaboracdes contidas em O inicio do tratamento, Freud
(1913/2010c) assinala que o estabelecimento desse laco afetivo e libidinal é o que viabiliza o

cumprimento da regra fundamental da associacdo livre, oferecendo o suporte transferencial
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necessario para que o sofrimento bruto e desorganizado ganhe o estatuto de um enigma subjetivo a
ser decifrado.

Didaticamente, para fins de manejo técnico, essa dindmica divide-se em duas vertentes
principais: a transferéncia positiva — que abarca desde sentimentos amistosos e sublimados até o
cenario complexo delineado em Observacdes sobre o amor transferencial (Freud, 1915/2010b) — e
a transferéncia negativa, sistematicamente marcada por afetos hostis, sentimentos de desconfianga e
rivalidades imaginérias (Freud, 1912/2010a). Ambas as vertentes operam como ferrenhas
resisténcias quando permanecem encobertas ou quando sdo tomadas de forma literal pelo analista;
contudo, convertem-se no material clinico mais rico e potente da analise se forem manejadas
adequadamente, servindo como a via de acesso privilegiada ao inconsciente do sujeito (Freud,
1912/2010a). Como sintetizado pelas premissas metapsicologicas, o entendimento do
funcionamento psiquico exige o reconhecimento dos pilares da teoria psicanalitica:

A suposicdo de que ha processos mentais inconscientes, o reconhecimento da teoria da
resisténcia e da repressdo, a consideragdo da sexualidade e do complexo de Edipo sdo os
principais conteldos da psicanélise e os fundamentos de sua teoria, e quem ndo puder
aceita-los ndo deveria considerar-se um psicanalista (Freud, 1923/2011a, p. 292).

Em suma, a articulacdo dos escritos freudianos proposta nesta subse¢do ndo traz a pretenséo
de esgotar a vasta densidade conceitual que circunda o tema, mas sim de oferecer um suporte inicial
para se compreender que a transferéncia constitui a prépria forca motriz da clinica. Longe de
estabelecer diretrizes dogmaticas ou definitivas, o resgate dessas referéncias classicas busca propor
balizas éticas ao estagiario em formacdo, sublinhando que a praxis psicanalitica repousa na reedi¢ao
de conflitos inconscientes e no enderecamento de imagos infantis que encontram no espaco de
escuta um lugar de repeticéo.

Espera-se, por meio deste esclarecimento tedrico, edificar um alicerce metapsicoldgico que
auxilie o estudante a mapear, com a prudéncia académica e clinica necessaria, o duplo estatuto do
fendmeno transferencial em suas vertentes positiva e negativa. A apreensao dessas nuances — que
operam alternadamente como motor do tratamento e como obstinada resisténcia — funciona como
uma bassola indispensavel para a conducdo dos casos. Fornece-se, assim, a sustentacdo conceitual
para que 0 académico possa acolher e suportar os atravessamentos que inevitavelmente se impdem

quando a escuta do inconsciente é transposta para o cenario institucional do servigo-escola.

2.2 A PRAXIS DA PSICANALISE NO SERVICO DE PSICOLOGIA APLICADO (SPA)

Ao transpor o fendmeno da transferéncia para o contexto do Servico de Psicologia Aplicado
(SPA), a dindmica adquire contornos institucionais que complexificam sensivelmente o manejo
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clinico. Conforme pontuam Ortolan e Sei (2022, p. 78), no espaco fisico e simbdlico do servico-
escola de Psicologia, a transferéncia deixa de ser estritamente dual — restrita ao par analista-
analisando — e passa a ser permanentemente atravessada pelas contingéncias burocraticas,
administrativas e pedagdgicas da propria faculdade. Diferente do consultorio privado tradicional,
onde o sujeito procura diretamente o profissional, o primeiro contato do usuario do Servico de
Psicologia Aplicado (SPA) ocorre mediado pela institui¢do, através da secretaria, de filas de espera
e de fichas de inscricdo, para somente em um momento posterior encontrar o estagiario no setting
analitico.

Desse modo, a transferéncia inicial opera primordialmente com a instituicdo Faculdade
Catdlica de Para de Minas (FAPAM), depositaria de uma autoridade simbolica que a legitima
perante a comunidade local, configurando o ponto de partida para o inicio do processo terapéutico.
Esse enderecamento prévio a uma autoridade externa fixada fora do estagiario pode, por um lado,
facilitar o acolhimento, mas, por outro, corre o0 risco de cristalizar uma dependéncia passiva e
assistencialista por parte do usuario ou atuar como uma resisténcia encoberta. Esse entrave é
intensificado pelo limite temporal rigido do contrato de estagio e do calendario semestral, que
imp0e, de saida, um “nucleo resistencial” ao estabelecimento do vinculo duradouro (Alcantara,
2010 apud Ortolan; Sei, 2022, p. 79). Assim, 0 manejo exige que o0 estagiario sustente um lugar
advertido, guiado pela ética do desejo: “a condugdo de cada caso, considerando o usuério do SEP
como sujeito desejante, o desejo do estagiario como operador que sustente a transferéncia, e a
posicdo desejante do supervisor-analista que subsidia o funcionamento da maquina psicanalitica”
(Ortolan; Sei, 2022, p. 80).

O oficio do psicanalista, portanto, pautado pelo exercicio rigoroso dessa ética, demonstra-se
perfeitamente possivel de ser realizado em ambientes institucionais, desde que o espaco salvaguarde
a possibilidade de o sujeito expressar suas questdes emocionais singulares (Fernandes, 2017 apud
Ortolan; Sei, 2022, p. 66). O desafio técnico do académico reside em operar o giro transferencial,
viabilizando o deslocamento dessa demanda inicial direcionada a faculdade burocrética para a
emergéncia da divisdo subjetiva do caso a caso.

2.3 DUAS RECOMENDAGOES SOBRE A TECNICA FREUDIANA NO SERVICO-ESCOLA: A
AMBICAO TERAPEUTICA E O PONTO CEGO

Na praxis cotidiana do Servi¢o de Psicologia Aplicado (SPA), torna-se imperativo balizar
duas recomendacOes técnicas fundamentais legadas por Freud em seu texto “Recomendacdes ao

médico que pratica a psicanalise” de 1912. A primeira delas diz respeito ao alerta rigoroso sobre a
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ambicdo terapéutica (Freud, 1912/2010b), descrita como um afeto extremamente perigoso capaz de
deixar o analista completamente indefeso diante das resisténcias do paciente. O estagidrio em
formacdo, premido pela urgéncia do tempo institucional e capturado pela exigéncia imaginéria de
oferecer respostas imediatas a supervisdo, pode, frequentemente, responder com uma atuacdo
técnica pautada no anseio de cura — o chamado furor sanandi. Para contrapor essa armadilha,
requer-se uma “frieza de sentimentos” (Freud, 1912/2010a), postura que, longe de significar apatia,
indiferenca ou distanciamento desumano, aqui funciona como uma protecdo indispensavel para a
vida afetiva do estagiario e garante, paradoxalmente, o maior grau de ajuda possivel ao doente,
preservando a neutralidade necessaria para a escuta do inconsciente.

Por derradeiro, faz-se necessario enfrentar o obstaculo do “ponto cego” na percepgao
psicanalitica. Freud (1912/2010b) inferiu de forma categ6rica que o analista deve tomar profundo
conhecimento de seus proprios complexos inconscientes para ndo distorcer ou prejudicar a livre
recepcdo do material clinico trazido pelo analisando. Quando uma dor ou conflito do usuério toca
em um ndcleo neurético ndo trabalhado do estagiario, a escuta é imediatamente soterrada pelo seu
ponto cego, dificultando a escuta analitica. Esses impasses técnicos e pontos cegos sdo agudizados
pelas proprias limitacbes estruturais que caracterizam a formacdo generalista na graduacdo em
Psicologia. Conforme sinalizam Santos e Ferrari (2016), a pluralidade de abordagens tedricas
ofertadas ao longo do percurso académico muitas vezes impede um aprofundamento rigoroso dos
conceitos fundamentais da metapsicologia e da técnica freudiana, culminando em cenérios onde 0s
estagiarios ingressam no Servico de Psicologia Aplicado (SPA) ainda indecisos quanto a escolha de
sua linha de atuacao.

Esse hibridismo formativo frequentemente induz o estudante a incorrer em um prejudicial
“equivoco dos métodos™ terapéuticos na tentativa de responder a anglstia do paciente, o que pode
comprometer gravemente a eficacia do atendimento no servigo-escola (Santos & Ferrari, 2016 apud
Ortolan; Sei, 2022, p. 74). Para fazer frente a esse risco, Lampert (2019) adverte que o ensino da
Psicanalise na universidade é plenamente realizavel e representa um avango discursivo que vai além
da mera divulgacéo cientifica, desde que sejam rigorosamente respeitadas as suas particularidades
de transmissdo (apud Ortolan; Sei, 2022, p. 74). Essa transmissdo se consolida na academia a partir
de eixos especificos: a apresentacdo e discussdo sistematica dos conceitos fundantes e pressupostos
teoricos, a explicitagdo minuciosa da préaxis clinica e o debate acerca dos procedimentos de
pesquisa que legitimam a Psicanalise como um saber vivo em circulacdo no espago universitario
(Aires, 2019 apud Ortolan; Sei, 2022, p. 74-75).

Esse cenério de ranhuras institucionais convoca a uma constante e potente reinvengdo do

método, pois, como pontua Figueiredo (2009), “as novidades na forma de teorizar e praticar
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psicanalise respondem em grande medida aos novos limites, externos e internos, para a chamada
‘clinica padrao’” (p. 14 apud Ortolan; Sei, 2022, p. 67). Diante disso, a funcdo do supervisor
assume uma dimensdo estritamente transferencial e analitica. Uma vez compreendido que ndo faz
parte do escopo da universidade a formacdo de psicanalistas stricto sensu, resta ao supervisor-
analista a tarefa de abdicar de garantias prévias e edificar um espaco de verdadeira reinvencdo do
método, sustentando uma aposta ética e clinica no caso a caso (Aires, 2019 apud Ortolan; Sei, 2022,
p. 76). A conducdo da supervisdo, portanto, distancia-se de uma mera correcdo pedagogica ou
burocratica para se situar na “pretensdo de despertar nos estagiarios uma relagdo com a pratica
clinica que ndo se limite a reproducdo de uma técnica ou que se restrinja a um exercicio de reducéao
de sofrimento e adaptagdo do sujeito ao meio social” (Aires, 2019, p. 48 apud Ortolan; Sei, 2022, p.
76).

Sob a escuta atenta e o suporte metodologico construidos no espaco dessas supervisdes
clinicas — conduzidas por professor-orientador com consolidada experiéncia no método
psicanalitico —, torna-se possivel a transmissao do saber psicanalitico ao apreender a transferéncia
ndo como uma resisténcia estatica, mas como o terreno vivo onde o analisando atualiza suas
amarras libidinais e seus protétipos infantis inconscientes. E através desse laco transferencial
estabelecido entre o aluno e o supervisor-analista que o académico pode se desvencilhar do furor
sanandi, deslocando-se do lugar de um técnico aplicador de regras para se implicar como um sujeito
advertido pelo desejo.

Diante disso, o desafio ético fundamental no manejo do Servico de Psicologia Aplicado
(SPA) reside na capacidade do estudante de ndo ceder as pressdes institucionais por resultados
corretivos imediatos ou metas quantitativas. Frente a angustia massiva do usuario, o académico
deve sustentar firmemente a atencdo flutuante, recusando posturas pedagdgicas e acolhendo o
sintoma como uma expressao singular do sujeito que merece ser investigada, e ndo silenciada. Essa
complexa travessia clinica exige, de forma intransigente, a sustentacdo do tripé psicanalitico
classico, convocando o estudante a se implicar ativamente em sua propria analise pessoal, nas
atualizacBes dos estudos tedricos e nas supervisdes clinicas conduzidas pelo professor-orientador.

Em suma, a articulacdo tedrica desenvolvida nesta subsecdo ndo visa esgotar os multiplos
atravessamentos que condicionam a insercdo da Psicandlise na universidade, mas sim fornecer
balizas iniciais para que o estagiario reconhega o impacto da ambicédo terapéutica e do ponto cego
no cotidiano do servigo-escola. O resgate dos escritos freudianos demonstra que o
desvencilhamento do furor sanandi e a retificagdo subjetiva frente as proprias resisténcias nao
constituem metas técnicas definitivas, mas direcOes éticas a serem sustentadas a cada atendimento.

Longe de adotar uma postura dogmatica, espera-se que este levantamento bibliografico funcione
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como um norteador prudente para que o estudante compreenda que 0s impasses na escuta sdo
indissociaveis da pratica.

Por conseguinte, a literatura cientifica contemporanea mobilizada nesta etapa esclarece que a
transmissdo do método no espago universitario demanda a sustentacdo intransigente do tripé
psicanalitico tradicional como resposta as ranhuras e pressdes burocraticas. A articulacdo entre a
teoria freudiana, as formulagOes sobre a formacgdo generalista e a discussdo acerca do papel
transferencial da supervisdo consolida um alicerce minimo para que o académico ndo ceda as
demandas de cura corretiva ou metas adaptativas. Conclui-se, portanto, com a cautela metodologica
necessaria, que é justamente nessa complexa travessia — amparada na analise pessoal, estudo
tedrico continuo e no suporte da supervisdo com um professor-orientador capacitado — que o
estudante pode renunciar a aplicacdo mecéanica e assumir a posi¢do ética de um sujeito implicado

pelo desejo diante do sofrimento humano.
3 CONSIDERACOES FINAIS

A investigacdo acerca da pratica clinica no Servico de Psicologia Aplicado (SPA) da
Faculdade Catdlica de Pard de Minas (FAPAM) permite inferir que o exercicio da Psicanalise em
contextos institucionais é perfeitamente viavel, ainda que permanentemente tensionado por
importantes desafios técnicos, burocraticos e pedagdgicos. Conforme evidenciado ao longo deste
artigo, a transposicdo do método freudiano para a estrutura de um servico-escola difere
radicalmente da maneira como é exercida no consultério particular tradicional. No Servico de
Psicologia Aplicado (SPA), o acolhimento inicial € inevitavelmente atravessado pelas instancias
administrativas da faculdade, como os balcdes de secretaria, a triagem documental e as listas de
espera. Todavia, longe de inviabilizar a escuta analitica, essa imersdo institucional converte-se em
um valioso campo de praxis que descentraliza o cuidado em salude mental, atestando que, mesmo
diante das amarras burocréaticas e dos limites temporais do calendéario académico, o método de
escuta do inconsciente consegue operar e produzir efeitos de retificacdo subjetiva.

Diante da rigidez das exigéncias institucionais, o rigor com os operadores fundamentais da
técnica torna-se a Unica salvaguarda ética do estagiario. Nesse cenario, 0 manejo da transferéncia
consolida-se como o motor indelével do tratamento psicoterapéutico. Sob a escuta atenta e o suporte
metodoldgico construidos no espago das supervisdes clinicas — conduzidas por professor-
orientador com consolidada experiéncia na abordagem —, torna-se possivel a transmissdo do saber
psicanalitico ao apreender a transferéncia ndo como uma resisténcia estatica, mas como o terreno
vivo onde o paciente atualiza suas amarras libidinais e seus protdtipos infantis inconscientes. Seja

ante a vertente positiva de afetos amistosos ou sob os entraves hostis da transferéncia negativa,
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esses fendmenos, quando se manifestam de forma encoberta, operam como ferrenhas resisténcias ao
tratamento. Contudo, quando devidamente decifrados e manejados pelo estagiario advertido,
convertem-se no material clinico mais fecundo e indispensével para a condu¢do do caso.

Essa constante reflexdo ética sobre a técnica exigida pelas ranhuras do servigco-escola evoca
uma verdade epistemoldgica fundamental sobre a prépria natureza da descoberta freudiana. Como
pontua Figueiredo (2001), “supor que em algum lugar a Psicanalise esteja em casa, eis o problema.
Ela nunca esta absolutamente em casa, pois se estiver, ja ndo ¢ Psicanalise” (p. 5 apud Ortolan; Sei,
2022, p. 80). Portanto, o desajuste e o estranhamento constitutivos que o estagiario vivencia ao
confrontar as pressdes institucionais por metas quantitativas ou respostas pedagdgicas imediatas ndo
devem ser interpretados como um desvio ou falha na formacéo, mas sim como a prépria condi¢do
de existéncia da escuta analitica, que se recusa a silenciar o sintoma em prol de uma adaptacao
social corretiva.

Conforme essa perspectiva, a garantia de uma pratica psicanalitica nos estagios
supervisionados dos servigos-escola repousa na articulacdo de determinados arranjos e premissas
éticas. Torna-se imperativo salvaguardar a “indissociabilidade entre pratica e constru¢do de saber
que implique o praticante como desejante” (Aires, 2019, p. 50 apud Ortolan; Sei, 2022, p. 80).
Evidencia-se, assim, que a praxis analitica se sustenta no Servico-Escola de Psicologia (SEP) a
partir do funcionamento articulado de trés pilares desejantes essenciais: a consideracdo do usuério
institucional como um sujeito cindido e desejante, o desejo do estagiario operando como o balizador
capaz de sustentar e suportar o peso da transferéncia, e a posi¢do desejante do supervisor-analista,
que subsidia e orienta o funcionamento rigoroso dessa engrenagem clinica (Ortolan; Sei, 2022, p.
80).

Por fim, o percurso deste artigo reitera o profundo lugar politico e a poténcia transformadora
da Psicanalise no espaco universitario. Embora recente no horizonte das ciéncias modernas, a
insercdo da clinica do inconsciente nas instituicdes de ensino superior resgata a promessa freudiana
de democratizacdo do acesso a escuta qualificada. A universidade configura-se como um territério
privilegiado de frutificagbes, vocacionado & problematizacéo critica sobre o ensino, a transmissdo
da técnica e a subversdo dos discursos de saber e poder dominantes. Os servigos-escola, como o
Servico de Psicologia Aplicado (SPA) da Faculdade cat6lica de Pard de Minas (FAPAM), abrem
uma via de mé&o dupla essencial para a comunidade e para a prépria disciplina: uma passagem viva
onde o sofrimento social entra para ser escutado em sua maxima singularidade e o rigor ético da
Psicanalise sai dos muros académicos para se consolidar como uma potente e necessaria

intervencdo social na comunidade e na rede de saide mental.
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