
 



 

 

 

Prezados Leitores, 

 

Esta revista nasce do encontro entre conhecimento e humanidade. Cada projeto aqui 

apresentado carrega mais do que conceitos acadêmicos: carrega escuta, presença, 

compromisso e disposição de olhar para o outro com responsabilidade social e empatia. 

Os trabalhos desenvolvidos pelos estudantes dos cursos de Direito, Enfermagem, 

Gestão da Tecnologia da Informação, Pedagogia e Psicologia revelam uma formação que 

ultrapassa os limites da sala de aula e se expande para a sociedade. São iniciativas que 

dialogam com temas urgentes e sensíveis, como o sistema prisional, os direitos 

fundamentais, a violência sexual, a saúde mental, a infância, a adolescência, o 

envelhecimento, a inclusão, a educação, o meio ambiente e o cuidado com as famílias. 

Cada trabalho apresentado é fruto de pesquisa, reflexão e, sobretudo, de vivências 

que transformam. A extensão é uma ponte entre teoria e prática, entre alunos e comunidade. 

Que esta revista inspire novos olhares, desperte reflexões e reafirme o papel da 

educação como agente de transformação social. Que cada página seja lida não apenas como 

registro acadêmico, mas como testemunho de um processo comprometido com a dignidade, 

o cuidado e a construção de uma sociedade mais justa e consciente. 

Em um sentido muito pessoal, gostaria de expressar minha gratidão à Janaína por 

me confiar a escrita deste prefácio. Como orientadora dos Projetos Integradores que dão 

vida a esta publicação, sinto-me duplamente feliz: por testemunhar a excelência do trabalho 

dos nossos estudantes e por poder celebrá-la nesta introdução. 

 

Ótima leitura a todos! 

 

Letícia de Faria Moreira 

Egressa e Secretária Pedagógica da Faculdade Católica de Pará de Minas. 

 

 

 

 



 
  

 
 

 
 

SUMÁRIO 

 

RECONHECER, SENTIR E EXPRESSAR: EMOÇÕES NA ADOLESCÊNCIA .............................01-12 

 
SAÚDE MENTAL DAS MÃES E FAMÍLIAS ATÍPICAS....................................................................13-27 

 
TAC AMBIENTAL: ENTRE A PROTEÇÃO DO MEIO AMBIENTE E A BUSCA POR  
SOLUÇÕES EXTRAJUDICIAIS MAIS CÉLERES................................................................................ 28-38 
 
UMA PROPOSTA DE ARTETERAPIA PARA IDOSOS: EXPRESSÕES DE EMOÇÕES E 
MEMÓRIAS ATRAVÉS DA PINTURA ....................................................................................................39-49 

 
ACESSO E INCLUSÃO: ESTRATÉGIAS DE ACOLHIMENTO NO ATENDIMENTO À PESSOAS 
SURDAS EM UBS ......................................................................................................................................... 50-59 

 
HISTÓRIAS QUE TECEM HISTÓRIAS: DOAÇÃO DE LIVROS E RODAS DE LEITURA 
PARA TRANSFORMAR INFÂNCIAS  ................................................................................ 60-73 

 
O PAPEL DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE NA PROMOÇÃO DA ACESSIBILIDADE 
COMUNICACIONAL PARA PESSOAS SURDAS ..................................................................................74-88 

 
O USO INADEQUADO DAS REDES SOCIAIS POR CRIANÇAS/ADOLESCENTES E OS SEUS 
IMPACTOS PSICOLÓGICOS ................................................................................................................ 89-103 

CONSTITUCIONALISMO: O SANGUE QUE SERVIU DE TINTA PARA SEUS 

DIREITOS..........................................................................................................................104-118 

 
CONSCIENTIZAÇÃO DE UMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL -  COMBATE A DIABETES 
PRECOCE ................................................................................................................................................. ...119-127 

 

 


