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RESUMO 

 

O presente projeto consiste em um trabalho social, que tem como objetivo 

mostrar a importância da vacinação e propor ações que mudem o pensar do entendimento de 

vacina na sociedade. Logo, apresentar como funciona o processo da vacina e levar isso ao 

público alvo (pais), tendo então como foco principal a melhor compreensão da sociedade 

geral sobre os assuntos acima citados. Com estratégias de conscientizar que a vacinação pode 

mudar vários índices para positivo e assim fazer com que todos estejam vacinados de forma 

correta. 

 

PALAVRAS-CHAVE:Sociedade; Vacinação; Vacina; Estratégias; Pais. 

 
 

ABSTRACT 
 

The present project consists of a social work, which aims to show the importance of 

vaccination and propose actions that change the thinking of the understanding of vaccine in 

society. Therefore, to present how the vaccine process works and take it to the target audience 

(parents), having as main focus the better understanding of the general society on the above 

mentioned subjects. With strategies to raise awareness that vaccination can change 

several indices to positive and thus make everyone vaccinated correctly. 

 
KEYWORDS: SUMMARY: society; Vaccination; vaccine; strategy; parents. 

 

1 INTRODUÇÃO 

 

A imunização é quando uma pessoa passa pelo processo de se tornar imune ou 

resistente a alguma doença que passa ser infecciosa. As vacinas fazem com que o próprio 

sistema imunológico da pessoa fique protegido contra infecções ou doenças posteriores. A 

imunização pode proteger e evitar doenças, incapacidade e mortes por enfermidades que são 

prevenidas por vacinas, por exemplo difteria, câncer do colo do útero, sarampo, pneumonia, 

caxumba, hepatite B, doenças diarreicas por rotavírus, poliomielite, tétano, rubéola, entre 

outras.  

A Organização Mundial de Saúde recomenda 19 vacinas, as quais são oferecidas 

gratuitamente pelo Sistema Único de Saúde e favorecem todas as faixas etárias, seguindo um 

calendário nacional de vacinação. Em vista disso tratar com descaso o esquema básico de 

vacinação em crianças, pode causar vários problemas de saúde, sendo essa prática passiva de 

contribuir para o aumento de agravos, além da manifestação de doenças e risco de epidemias.  
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A vacinação infantil é uma etapa fundamental para o desenvolvimento saudável de 

todas as crianças, é obrigatório no Brasil, segundo o Estatuto de Criança e do Adolescente 

(ECA). Quanto mais crianças não tiverem o acesso as vacinas, mais fácil será a propagação de 

doenças, com relação isso houve uma queda drástica nas evidências de doenças que habitava 

matar centenas de pessoas perpetuamente, sendo elas coqueluche, sarampo, poliomielite e 

rubéola.  

Mas, mesmo estando sob domínio hoje em dia, elas podem levemente voltar a se 

tornar uma epidemia causando a mortalidade principalmente a infantil caso as pessoas parem 

de se vacinar. Adotar acertadamente o calendário de vacinação infantil faz distinção para um 

desenvolvimento saudável e a proteção da criança, considerando o quanto antes elas 

receberem o imunizante, mais cedo estarão protegidos. É inadmissível crianças chegarem aser 

acometido por uma determinada doença, sendo que temos vacinas a disposição que poderá 

evitar causas graves dessas doenças.  

Contudo o projeto continuará seguindo a mesma linha de publicação anterior, 

atualizando-se novas normas durante as palestras no CMEI`s orientações que sejam 

pertinentes ao conhecimento dos pais, sendo orientados a levarem seus filhos para rever o 

cartão de vacina, orientados na verificação do cartão espelho que indica, a idade, qual vacina 

que o paciente poderá tomar, toda essas informações serão levadas até os pais para suas 

devidas orientações, ficando ciente do tema e importância da vacinação na infância e abordara 

uma avaliação pertinente para garantir o conhecimento dos pais sobre o assunto.  

No entanto as vacinas que são ofertadas no Sistema Único de Saúde (SUS), será 

apresentada no calendário que cada pai receberá em celular via WhatsApp. Portanto o 

trabalho consiste em uma orientação e apresentação da importância da imunização através de 

pesquisas bibliográficas, e um levantamento de dados obtidos através da atenção primaria e 

também no setor principal da vacinação, com o intuito de conscientizar os pais sobre a 

importância da vacinação.  

De modo consequente, será realizado através da rede primária de atendimento junto 

com CMEI’s da cidade de Pará de Minas, uma conscientização sobre a importância da 

vacinação 
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2 METODOLOGIA 

 

O presente trabalho consiste em um estudo transversal no qual se faz uma análise da 

cobertura vacinal em Pará de Minas, conduzido pelas acadêmicas de enfermagem juntamente 

com a sociedade através de campanhas de conscientização nos Cmeis regionais, sendo estes: 

CMEI Nair Guimarães Ferreira, CMEI Padre Hernani José Ferreira, CMEI Cônego Gabriel 

Hugo, CMEI Prefeito José Gentil de Almeida, CMEI Raymundo Mendonça, CMEI Odete 

Valadares Ribeiro, CMEI Professora Maria Constância, CMEI Bartolomeu Campos de 

Queiroz.   

A análise dos resultados provém da realização da literatura bibliográfica sobre o 

presente tema abordado e pesquisa de campo dentro do ambiente escolar. Com a revisão 

bibliográfica, fundamenta- se aprofundar sobre a tese proposta acerca dos cenários positivos e 

negativos encontrados perante a vacinação infantil.   

Os dados serão coletados através de um questionário desenvolvido por meio 

tecnológico e propagado através de redes sociais, a partir dos quais, serão buscadas 

referências para a construção e conclusão de gráficos amostrais sobre o tema abordado.  

A pesquisa de campo explorará o entendimento dos pais e responsáveis perante o 

contexto de imunização, diante aos direitos e deveres entre os mesmos e os indivíduos 

envolvidos. Quanto a parte teórica, pretende-se passar uma conjuntura de conscientização 

com o objetivo de promover uma ampla averiguação dos assuntos explanados. 

 
3 DESENVOLVIMENTO 

 

A vacinação infantil é fundamental para a saúde e proteção de qualquer criança. 

Cumprir os protocolos de vacinação é a escolha de salvar vidas, tendo o propósito de proteger 

o organismo por meio da produção de anticorpos que combatem vírus e bactérias. Nenhum 

outro medicamento fez tanto pela vida quanto à vacinação nos últimos 200 anos. 

Depois da água potável, foram as vacinas as principais responsáveis pela queda na 

mortalidade infantil já que na infância o organismo é fragilizado e o controle de defesa do 

sistema imunológico é mais fraco.  Assim, quando a criança é vacinada, o organismo é 

fortalecido pelos anticorpos. Desse modo, quando houver contato com possíveis vírus,
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a criança estará protegida. Porém nos últimos anos, as coberturas vacinais de rotina vêm 

caindo, e a situação só piorou após a pandemia. Nesse cenário, a importância da vacinação 

fica ainda maior.  

Como a imunização contra rubéola, tríplice viral e caxumba caiu de 84,2 em 2019 para 

67,7% em 2021. O que significa que 3 a cada 10 crianças não receberam as vacinas 

necessárias para protegê-las de doenças potencialmente fatais. Tendo especialmente 

importância para recém-nascidos e crianças como a BCG, a vacina  combinada contra 

Difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B, Poliomielite, Vacina Pneumocócica, Rotavírus e 

Vacina Tríplice Viral.  

A principal consequência de não vacinar as crianças é que as doenças já eliminadas no 

Brasil podem voltar a aparecer. Quanto mais crianças forem vacinadas, menor é a chance 

dessas doenças se instalarem novamente em nosso país A maioria dos pais deixam de vacinar 

seus filhos porque não acreditam em sua eficácia, e ainda acham que elas podem causar 

consequências ruins para a saúde das crianças. Precisamos lembrar que as vacinas são 

todas seguras e eficazes, e não oferecem risco algum para as crianças.  

Para a realização deste projeto, entramos em contato com os 8 Centros Municipais de 

Educação Infantil, conforme citados anteriormente, sendo possível realização da apresentação 

do trabalho somente na CMEI Bartolomeu Campos de Queiroz. As demais instituições, por 

motivos de horário, demanda de reuniões já realizadas e disponibilidade, não foram possíveis 

as apresentações.  

Diante do ocorrido, para abrangermos de forma mais ampla nosso projeto e disseminar 

para um número maior de pessoas a importância da vacinação, sendo os pais nosso público 

alvo, realizamos através da plataforma online YouTube, um webinar, que contou com a 

apresentação das alunas Thalita Andrade, Verônica Aparecida e tivemos uma convidada 

sendo a Enfermeira Juliana Aparecida Bruni de Araújo que atualmente atua na atenção 

primaria a saúde na UBES Cecília Meireles em Pará de Minas.  

A participação da enfermeira Juliana foi de grande enriquecimento para a 

apresentação, por colocar pontos positivos da vacinação infantil e ressaltar que a melhor 

forma de prevenção são as vacinas e colocou que precisamos dar um enfoque grande a esse 

assunto. 
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4 APLICAÇÃO 

 
 

Foi produzido conteúdos como palestra na escola, CMEI Bartolomeu Campos de 

Queiroz em Pará de Minas, as apresentações ficaram por conta de duas alunas da faculdade 

Fapam pela Gabrielle Cardoso e Helena Alves, elas aplicaram um formulário com quatro 

perguntas e com as respostas de múltipla escolha, enviamos para os pais, responderem o 

assunto, era: (maiores dificuldades enfrentadas pelos pais perante ao cenário de imunização 

de seus filhos). Com as perguntas relacionadas: 

(Qual o maior desafio encontrado por você ao se tratar da caderneta de vacinação de seu filho 

em dia?), (Dentre os níveis de importância da vacinação, o quanto você os considera 

importante?), (Dentre as razões que mais levam a queda da vacinação, qual se enquadra 

dentro da sua realidade?), (Você conhece o calendário nacional de vacinação?).  

Tivemos setenta e nove respostas como mostra o quadro, figura (1). Além disso foi 

realizado numa plataforma em via Youtube e Webinar, que contou com a presença de mais 

duas alunas da faculdade da Fapam, pela Thalita Andrade, Verônica Aparecida, abrimos um 

bate papo durante a live, para esclarecer dúvidas, figura (2). Para iluminar mais, tivemos o 

prazer de escolher uma ilustre convidada como a Juliana Aparecida enfermeira de saúde 

primara, com experiência de vacinação, para mais fica harmônico fizemos um Flyer via 

Instagram (enfermeiras_fapam2024). 

Figura (1) 
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Figura (2) 
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5 RELATO DE VIVÊNCIAS 

 
 

Sobretudo o projeto foi elaborado para ser desenvolvido nos CMEI´s de Pará de 

Minas, com o objetivo de ser compartilhado o tema Vacinação: A importância da vacina e 

razões que levaram à queda da vacinação. 

Primeiramente não foi possível realizar o projeto em todos os CMEI´s, exceto o 

Bartolomeu Campos de Queiroz em Pará de Minas, onde as alunas Gabrielle Cardoso e 

Helena Machado apresentaram a palestra para pais e professores, perante a autorização da 

direção, sendo essa muito receptiva e atenciosa.  

O tema foi demonstrado através de apresentação de slides, tendo muita interação e 

relevância dos demais ali presentes, como, questionamentos e perguntas sobre o assunto 

tratado. 
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Ao fim da apresentação, recebemos o convite para estarmos voltando a unidade 

novamente em uma oportunização futura, afim de orientar também as crianças matriculas na 

instituição. O intuito era ser concretizado o projeto em todos os CMEI´s, mas ou por falta de 

tempo, demandas escolares, e entre outros problemas dos CMEI´s não foi positivo a forma de 

conduzir o projeto da forma que foi pensada. Sendo assim por ser um tema que está em alta 

relevância, pensamos em fazer um Webinar pela plataforma YouTube no canal FapamTV, 

levamos a proposta até a coordenadora do Projeto Integrador e obtivemos uma reposta que 

poderíamos desenvolver dessa maneira. Fizemos uma divisão entre as alunas e entre elas duas 

apresentaram de forma remota o tema, juntamente com uma convidada que tinha total 

domínio sobre o tema proposto, como já destacamos no Sprint 3.  

Foi uma troca de conhecimentos muito boa entre as alunas e a nossa convidada Juliana, 

pois foi passado vários pontos relevantes e pertinentes sobre a vacinação infantil e como a 

vacina é a maior forma de proteção e eficácia contra doenças existentes e já erradicas. 

Portanto mesmo não sendo possível realizar a apresentação de forma presencial nos CMEI´s, 

na forma remota obtivemos um bom público e durante a apresentação tivemos várias 

perguntas que foram respondidas tanto pelas alunas, quanto pela convidada. 
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ANEXOS 

https://www.youtube.com/watch?v=dMYe8HMtyR4&feature=youtu.be 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTpnlonJYWF_ofGviXRKiCn85BwUGCxfC 

YpJIrdm3bZBY-zw/viewform 

 

@ enfermeiras_fapam2024 
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