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RESUMO

O presente projeto consiste em um trabalho social, que tem como objetivo
mostrar aimportancia da vacinagéo e propor acdes que mudem o pensar do entendimento de
vacina na sociedade. Logo, apresentar como funciona o processo da vacina e levar isso ao
publico alvo (pais), tendo entdo como foco principal a melhor compreensdo da sociedade
geral sobre os assuntos acima citados. Com estratégias de conscientizar que a vacinacdo pode
mudar varios indices para positivo e assim fazer com que todos estejam vacinados de forma
correta.

PALAVRAS-CHAVE:Sociedade; Vacinacdo; Vacina; Estratégias; Pais.

ABSTRACT

The present project consists of a social work, which aims to show the importance of
vaccination and propose actions that change the thinking of the understanding of vaccine in
society. Therefore, to present how the vaccine process works and take it to the target audience
(parents), having as main focus the better understanding of the general society on the above
mentioned subjects. With strategies to raise awareness that vaccination can change
several indices to positive and thus make everyone vaccinated correctly.

KEYWORDS: SUMMARY: society; Vaccination; vaccine; strategy; parents.

1 INTRODUCAO

A imunizacdo € quando uma pessoa passa pelo processo de se tornar imune ou
resistente a alguma doenca que passa ser infecciosa. As vacinas fazem com que o proprio
sistema imunolégico da pessoa fique protegido contra infeccbes ou doencas posteriores. A
imunizacdo pode proteger e evitar doencas, incapacidade e mortes por enfermidades que sao
prevenidas por vacinas, por exemplo difteria, cancer do colo do Utero, sarampo, pneumonia,
caxumba, hepatite B, doencas diarreicas por rotavirus, poliomielite, tétano, rubéola, entre
outras.

A Organizacdo Mundial de Saude recomenda 19 vacinas, as quais sdo oferecidas
gratuitamente pelo Sistema Unico de Saude e favorecem todas as faixas etarias, seguindo um
calendario nacional de vacinacdo. Em vista disso tratar com descaso 0 esquema basico de
vacinacdo em criancas, pode causar varios problemas de salde, sendo essa pratica passiva de

contribuir para o aumento de agravos, além da manifestacdo de doencas e risco de epidemias.
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A vacinagdo infantil € uma etapa fundamental para o desenvolvimento saudavel de
todas as criancas, é obrigatorio no Brasil, segundo o Estatuto de Crianca e do Adolescente
(ECA). Quanto mais criangas ndo tiverem o acesso as vacinas, mais facil sera a propagacédo de
doencas, com relacdo isso houve uma queda drastica nas evidéncias de doengas que habitava
matar centenas de pessoas perpetuamente, sendo elas coqueluche, sarampo, poliomielite e
rubéola.

Mas, mesmo estando sob dominio hoje em dia, elas podem levemente voltar a se
tornar uma epidemia causando a mortalidade principalmente a infantil caso as pessoas parem
de se vacinar. Adotar acertadamente o calendario de vacinacéo infantil faz distin¢cdo para um
desenvolvimento saudavel e a protecdo da crianga, considerando o quanto antes elas
receberem o imunizante, mais cedo estardo protegidos. E inadmissivel criancas chegarem aser
acometido por uma determinada doenca, sendo que temos vacinas a disposicdo que podera
evitar causas graves dessas doencas.

Contudo o projeto continuard seguindo a mesma linha de publicacdo anterior,
atualizando-se novas normas durante as palestras no CMEI's orientacdes que sejam
pertinentes ao conhecimento dos pais, sendo orientados a levarem seus filhos para rever o
cartdo de vacina, orientados na verificacdo do cartdo espelho que indica, a idade, qual vacina
que o paciente poderd tomar, toda essas informacdes serdo levadas até os pais para suas
devidas orientacdes, ficando ciente do tema e importancia da vacinacdo na infancia e abordara
uma avaliacdo pertinente para garantir o conhecimento dos pais sobre 0 assunto.

No entanto as vacinas que sdo ofertadas no Sistema Unico de Satde (SUS), sera
apresentada no calendario que cada pai recebera em celular via WhatsApp. Portanto o
trabalho consiste em uma orientacao e apresentacdo da importancia da imunizacao através de
pesquisas bibliograficas, e um levantamento de dados obtidos através da atencdo primaria e
também no setor principal da vacinagdo, com o intuito de conscientizar 0s pais sobre a
importancia da vacinacao.

De modo consequente, sera realizado através da rede primaria de atendimento junto
com CMEI’s da cidade de Pard de Minas, uma conscientizagdo sobre a importancia da

vacinacao
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2 METODOLOGIA

O presente trabalho consiste em um estudo transversal no qual se faz uma analise da
cobertura vacinal em Para de Minas, conduzido pelas académicas de enfermagem juntamente
com a sociedade através de campanhas de conscientizagdo nos Cmeis regionais, sendo estes:
CMEI Nair Guimardes Ferreira, CMEI Padre Hernani José Ferreira, CMEI Cdnego Gabriel
Hugo, CMEI Prefeito José Gentil de Almeida, CMEI Raymundo Mendonga, CMEI Odete
Valadares Ribeiro, CMEI Professora Maria Constancia, CMEI Bartolomeu Campos de
Queiroz.

A andlise dos resultados provém da realizacdo da literatura bibliografica sobre o
presente tema abordado e pesquisa de campo dentro do ambiente escolar. Com a revisdo
bibliografica, fundamenta- se aprofundar sobre a tese proposta acerca dos cenarios positivos e
negativos encontrados perante a vacinacéo infantil.

Os dados serdo coletados através de um questionario desenvolvido por meio
tecnoldgico e propagado através de redes sociais, a partir dos quais, serdo buscadas
referéncias para a construgcdo e conclusdo de graficos amostrais sobre otema abordado.

A pesquisa de campo explorara o entendimento dos pais e responsaveis perante o
contexto de imunizacdo, diante aos direitos e deveres entre 0s mesmos e 0s individuos
envolvidos. Quanto a parte tedrica, pretende-se passar uma conjuntura de conscientizacdo

com o objetivo de promover uma ampla averiguacdo dos assuntos explanados.

3 DESENVOLVIMENTO

A vacinacdo infantil é fundamental para a saude e protecdo de qualquer crianca.
Cumprir os protocolos de vacinacdo é a escolha de salvar vidas, tendo o propésito de proteger
0 organismo por meio da producdo de anticorpos que combatem virus e bactérias. Nenhum
outro medicamento fez tanto pela vida quanto a vacinagdo nos ultimos 200 anos.

Depois da agua potavel, foram as vacinas as principais responsaveis pela queda na
mortalidade infantil ja& que na infancia o organismo é fragilizado e o controle de defesa do
sistema imunoldgico é mais fraco. Assim, quando a crianga é vacinada, 0 organismo €

fortalecido pelos anticorpos. Desse modo, quando houver contato com possiveis virus,
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a crianca estard protegida. Porém nos ultimos anos, as coberturas vacinais de rotina vém
caindo, e a situagdo sO piorou apos a pandemia. Nesse cenario, a importancia da vacinacdo
fica ainda maior.

Como a imunizacgdo contra rubéola, triplice viral e caxumba caiu de 84,2 em 2019 para
67,7% em 2021. O que significa que 3 a cada 10 criancas ndo receberam as vacinas
necessarias para protegé-las de doencas potencialmente fatais. Tendo especialmente
importancia para recém-nascidos e criancas como a BCG, a vacina combinada contra
Difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B, Poliomielite, Vacina Pneumocdcica, Rotavirus e
Vacina Triplice Viral.

A principal consequéncia de ndo vacinar as criangas € que asdoencas ja eliminadas no
Brasil podem voltar a aparecer. Quanto mais criangas forem vacinadas, menor é a chance
dessas doencas se instalarem novamente em nosso pais A maioria dos pais deixam de vacinar
seus filhos porque ndo acreditam em sua eficacia, e ainda acham que elas podem causar
consequéncias ruins para a saude das criancas. Precisamos lembrar que as vacinas séo
todas seguras e eficazes, e ndo oferecem riscoalgum para as criancas.

Para a realizacdo deste projeto, entramos em contato com os 8 Centros Municipais de
Educacdo Infantil, conforme citados anteriormente, sendo possivel realizacdo da apresentacao
do trabalho somente na CMEI Bartolomeu Campos de Queiroz. As demais instituicdes, por
motivos de horéario, demanda de reunides ja realizadas e disponibilidade, ndo foram possiveis
as apresentacdes.

Diante do ocorrido, para abrangermos de forma mais ampla nosso projeto e disseminar
para um nimero maior de pessoas a importancia da vacinacdo, sendo os pais nosso publico
alvo, realizamos através da plataforma online YouTube, um webinar, que contou com a
apresentacdo das alunas Thalita Andrade, Verdnica Aparecida e tivemos uma convidada
sendo a Enfermeira Juliana Aparecida Bruni de Araljo que atualmente atua na atencédo
primaria a salde na UBES Cecilia Meireles em Para de Minas.

A participacdo da enfermeira Juliana foi de grande enriquecimento para a
apresentacdo, por colocar pontos positivos da vacinacdo infantil e ressaltar que a melhor
forma de prevencdo sdo as vacinas e colocou que precisamos dar um enfoque grande a esse

assunto.
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4 APLICACAO

Foi produzido contedos como palestra na escola, CMEI Bartolomeu Campos de

Queiroz em Para de Minas, as apresentacdes ficaram por conta de duas alunas da faculdade
Fapam pela Gabrielle Cardoso e Helena Alves, elas aplicaram um formulario com quatro
perguntas e com as respostas de multipla escolha, enviamos para os pais, responderem o
assunto, era: (maiores dificuldades enfrentadas pelos pais perante ao cenario de imunizacao
de seus filhos). Com as perguntas relacionadas:
(Qual o maior desafio encontrado por vocé ao se tratar da caderneta de vacinagédo de seu filho
em dia?), (Dentre os niveis de importancia da vacinacdo, o quanto vocé os considera
importante?), (Dentre as razGes que mais levam a queda da vacinagdo, qual se enquadra
dentro da sua realidade?), (\Vocé conhece o calendéario nacional de vacinagéo?).

Tivemos setenta e nove respostas como mostra o quadro, figura (1). Além disso foi
realizado numa plataforma em via Youtube e Webinar, que contou com a presenca de mais
duas alunas da faculdade da Fapam, pela Thalita Andrade, Verdnica Aparecida, abrimos um
bate papo durante a live, para esclarecer duvidas, figura (2). Para iluminar mais, tivemos o
prazer de escolher uma ilustre convidada como a Juliana Aparecida enfermeira de salde
primara, com experiéncia de vacinacdo, para mais fica harménico fizemos um Flyer via

Instagram (enfermeiras_fapam2024).

Figura (1)
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Qual o maior desafio encontrado @ Copiar
por vocé ao se tratar da caderneta
de vacinagao de seu filho em dia ?

77 respostas

@ Disponibilidade de
horério.

@ Falta de informacao
perante ao assunto
tratado.

@ Falta de acesso a0
posto de vacinagéo.
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Vocé conhece o calendario [_D Copiar

nacional de vacinagao ?

79 respostas

@ sim
@ Conhego
parcialmente.

Néo conhego.

Dentre os niveis de importancia da @ Copiar

vacinagao, o quanto vocé os
considera importante ?
79 respostas

@ Nao considero
importante.

@ Um pouco importante

Totalmente
importante.

Figura (2)

Projeto Integrador 2022

Importancia da Vacinagio

Juliana Ap B. de A. Santana

Dentre as razdes que mais levam a @ Copiar
queda da vacinagao, qual se
enquadra dentro da sua realidade ?

79 respostas

@ 0 medo de que as
vacinas causem
reagao

@ O desconhecimento
sobre as mesmas.
Nenhum dos itens
acima
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As razdes da
queda na vacinagédo

‘ ACADEMICAS DE ENFERMAGEM 6° PERIODO

VACINAGAQ:
A IMPORTANCIA DA VAGINA
E RAZOES QUE LEVARAM A
SUR QUEDA

@ 13/10 Quinta Feira
@© 19:00
©Prapamiv

ESCLARECIMENTO DE DOVIDAS
37-9 9662-5078 CAROL ()

5 RELATO DE VIVENCIAS

Sobretudo o projeto foi elaborado para ser desenvolvido nos CMEI’s de Para de
Minas, com o objetivo de ser compartilhado o tema Vacinacdo: A importancia da vacina e
razdes que levaram a queda da vacinagéo.

Primeiramente ndo foi possivel realizar o projeto em todos os CMEI’s, exceto o
Bartolomeu Campos de Queiroz em Pard de Minas, onde as alunas Gabrielle Cardoso e
Helena Machado apresentaram a palestra para pais e professores, perante a autorizacdo da
direcdo, sendo essa muito receptiva e atenciosa.

O tema foi demonstrado através de apresentacdo de slides, tendo muita interacdo e
relevancia dos demais ali presentes, como, questionamentos e perguntas sobre o assunto

tratado.
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Ao fim da apresentacdo, recebemos o convite para estarmos voltando a unidade
novamente em uma oportunizacéo futura, afim de orientar também as crian¢as matriculas na
instituicdo. O intuito era ser concretizado o projeto em todos os CMEI’s, mas ou por falta de
tempo, demandas escolares, e entre outros problemas dos CMEI’s ndo foi positivo a forma de
conduzir o projeto da forma que foi pensada. Sendo assim por ser um tema que esta em alta
relevancia, pensamos em fazer um Webinar pela plataforma YouTube no canal FapamTV,
levamos a proposta até a coordenadora do Projeto Integrador e obtivemos uma reposta que
poderiamos desenvolver dessa maneira. Fizemos uma divisdo entre as alunas e entre elas duas
apresentaram de forma remota o tema, juntamente com uma convidada que tinha total
dominio sobre o tema proposto, como ja destacamos no Sprint 3.

Foi uma troca de conhecimentos muito boa entre as alunas e a nossa convidada Juliana,
pois foi passado varios pontos relevantes e pertinentes sobre a vacinacdo infantil e como a
vacina é a maior forma de protecdo e eficacia contra doencas existentes e ja erradicas.
Portanto mesmo ndo sendo possivel realizar a apresentacdo de forma presencial nos CMEI’s,
na forma remota obtivemos um bom puablico e durante a apresentacdo tivemos varias

perguntas que foram respondidas tanto pelas alunas, quanto pela convidada.
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ANEXQOS
https://www.youtube.com/watch?v=dMYe8HMtyR4&feature=youtu.be

https://docs.qgooqgle.com/forms/d/e/IFAIpQLSfTpnlon]YWF ofGVviXRKiCn85BwUGCXxfC
YpJirdm3bZBY -zw/viewform

@ enfermeiras_fapam2024
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